
Ruente, Collado de Monte Ana, San Sebastián de Garabandal  

Descripción 

Elegimos esta ruta para realizar después de una importante nevada que cubrió los montes de 

Cantabria con espesores cercanos a un metro en las cumbres. La ruta se mantiene siempre por 

debajo de los 600 metros, con lo que esperábamos, como así fué, no encontrar tanta nieve 

que no nos permitiese avanzar. 

 

La ruta parte de Ruente y asciende al monte Aa por la pista que sube hasta el collado del 

mismo nombre, y que ya hicimos en la ruta 1. La subida es por un bosque de roble que incluye 

algunos ejemplares milenarios, que merece la pena visitar. Muy pronto, a los 380 metros de 

altura nos encontramos ya con nieve en los bordes del camino, y a partir de los 480 metros 

pisábamos ya la nieve, que con una costra helada crujía a nuestro paso. 

 

Al llegar al collado teníamos una impresionante vista del valle de Carmona, con Peña Sagra al 

fondo muy cargada de nieve. Nos encontramos con dos grupos de ciclistas y nos hicimos una 

foto conjunta. Estuvimos allí un buen rato admirando la vista, y después iniciamos el descenso 

hacia Carmona, teniendo mucho cuidado con no resbalar en el hielo. Pronto dejamos la nieve 

atrás y llegamos al valle. 

 

Allí seguimos por carretera hacia Puente Nansa y Cosío, para ascender hacia el collado Abellán, 

con el objetivo de comprobar hasta dónde nos dejaba llegar la nieve. Fué hasta el pueblo de 

San Sebastián de Garabandal. A partir de allí las placas de hielo hacían la carretera 

impracticable. Iniciamos entonces el regreso por el mismo camino, volviendo a disfrutar del 

paso por la nieve en el Collado de Monte Aa, hasta llegar al coche en Ruente. 

Datos Básicos 

 

Kilómetros 50 

Desnivel acumulado 1136 

Cota Máxima 571 

Duración 4 horas y media 

Lugar de inicio y final Ruente 

Dificultad Media 

Mes en que se realizó Enero de 2007  

Época recomendada Todo el año 



 


